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Smeerschooltje UZ Gent: infonamiddag voor kinderen met atopisch eczeem en hun ouders

Leven met atopisch eczeem kan heel belastend zijn voor kinderen en hun ouders. Om de ongemakken
van deze aandoening tot een minimum te beperken, is naast de medische behandeling ook een goede
huidverzorging heel belangrijk. Tijdens deze infonamiddag proberen wij als zorgverlener info en tools
aan te reiken die de zelfzorg en het omgaan met de huidziekte ten goede komen.

Wij hopen met deze begeleiding de levenskwaliteit van het kind en het omringende gezin positief te
beinvioeden.

Programma et Smeenschacltje

Doelgroep
Kinderen met atopisch eczeem en hun ouders.
Leeftijdsgroep: 0-10 jaar

Wanneer
De infosessies vinden plaats op woensdagnamiddag:

10 september
15 oktober
3 december 2008

telkens van 14 tot 17 uur.
Het volstaat om één sessie te volgen.

Waar
Dienst Huidziekten - Poli 6 eerste verdieping — Vergaderzaal Jean Marie Naeyaert

Kostprijs
Voor deelname aan de infonamiddag wordt een consultatie aangerekend. Deelnemers gaan dus vooraf
langs aan de kassa (K1 -K2) om een consultatie dermatologie te betalen.

Wat wordt er aangeboden tijdens deze infonamiddag ?

1. Informatiesessie over atopisch eczeem, toelichting aan de ouders

2. Workshop met de kinderen: huidverzorging en hoe omgaan met jeuk

3. Tips hoe omgaan met kinderen met atopisch eczeem, psychologische toelichting

Interdisciplinaire begeleiding
Een enthousiast team bestaande uit een dermatoloog, twee verpleegkundigen en een psycholoog
bieden deze infonamiddag aan.

Indien u geinteresseerd bent om aan deze infonamiddag deel te nemen of meer informatie
wenst, neem dan contact op met Lut Jenkins, Dermatologie UZ Gent via e-mail:
Lutgarde.Jenkins@ugent.be of via telefoon 09 332 22 98.

Alle info is ook te vinden op www.uzgent.be!

Met dank aan La Roche Posay en Avéne/Ducray-Aderma



